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Las Profecias y Revelaciones de

Santa Brigida de Suecia

Libro 1

Palabras de nuestro Serior Jesucristo a su elegida y muy querida esposa, declarando su
excelentisima encarnacion, condenando la violacion profana y abuso de confianza de
nuestra fe y bautismo, e invitando a su querida esposa a que lo ame.

Capitulo 1

Yo soy el Creador del Cielo y de la tierra, uno en divinidad con el Padre y el Espiritu
Santo. Yo soy el que habld a los profetas y patriarcas, y a quien ellos esperaban. Para
cumplir sus deseos y de acuerdo con mi promesa, tomé carne sin pecado ni
concupiscencia, entrando en el cuerpo de la Virgen, como el brillo del sol a través de un
clarisimo cristal. Igual que el sol no dafa al cristal entrando en él, tampoco se perdio la
virginidad de mi Madre cuando tomé la humana naturaleza. Tomé carne pero sin
abandonar mi divinidad.

No fui menos Dios, todo lo gobernaba y abastecia con el Padre y el Espiritu Santo,
pese a que, con mi naturaleza humana, estuve en el vientre de la Virgen. Igual que el
resplandor nunca se separa el fuego, tampoco mi divinidad se separé de mi humanidad, ni
siquiera en la muerte. Lo siguiente que deseé para mi cuerpo puro y sin mancha fue ser
herido desde la planta de mis pies hasta la coronilla de mi cabeza, por los pecados de
todos los hombres, y ser colgado en la Cruz. Ahora mi cuerpo se ofrece cada dia en el
altar, para que las personas puedan amarme mas y recordar mis favores con mas
frecuencia.

Ahora, sin embargo, estoy totalmente olvidado, ignorado y despreciado, como un rey
desterrado de su reino en cuyo lugar ha sido elegido un perverso ladrén al que se colma
de honores. Yo quise que mi reino estuviera dentro del ser humano, y por derecho yo
deberia ser Rey y Sefor de él, dado que Yo lo creé y lo redimi. Ahora, sin embargo, €l ha
roto y profanado la fe que me prometié en el bautismo. Ha violado y rechazado las leyes
que estableci para él. Ama su propia voluntad y despectivamente se niega a escucharme.
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Encima, exalta al mas malvado de los ladrones, el demonio, por encima de mi y en él
deposita su fe.

El demonio es realmente un ladrén porque, debido a sus perversas tentaciones y
falsas promesas, roba para si mismo al alma humana que Yo redimi con mi propia sangre.
Y aunque se lleva a las almas, esto no se debe a que él sea mas poderoso que Yo, pues
Yo soy tan poderoso que puedo hacer todo mediante una sola palabra, y soy tan justo que
no cometeria la mas minima injusticia ni aunque me lo pidieran todos los santos.

Sin embargo, ya que el hombre, al que se ha dado libre albedrio, desprecia
voluntariamente mis mandamientos y consiente al demonio, entonces es justo que
también experimente la tirania del demonio. El demonio fue creado bueno, pero cayo
debido a su perversa voluntad y ha quedado como un verdugo para infligir su retribucion a
los pecadores. Pese a que ahora soy tan menospreciado, aun soy tan misericordioso que
perdonare los pecados de cualquiera que pida mi misericordia y se humille a si mismo, y
lo liberaré del perverso ladrén. Pero aplicaré mi justicia sobre aquellos que perseveren en
menospreciarme, y los que la oigan temblaran, mientras que los que la experimenten
diran: ‘jAy de nosotros, que fuimos nacidos o concebidos! jAy, que hemos provocado la
ira del Senor de la majestad!’.

Pero tu, hija mia, a quien he elegido para mi y con quien hablo en el Espiritu,
jamame con todo tu corazon, no como amas a tu hijo o a tu hija o a tus padres sino mas
que cualquier cosa en el mundo! Yo te creé y no evité que ninguno de mis miembros
sufriera por ti. Aun amo tanto a tu alma que, si fuera posible, me dejaria ser de nuevo
clavado en la cruz antes que perderte. Imita mi humildad: Yo, que soy el Rey de la gloria 'y
de los angeles, fui vestido de pobres harapos y estuve desnudo en el pilar mientras mis
oidos oian todo tipo de insultos y burlas. Antepon mi voluntad a la tuya porque mi Madre,
tu Sefora, desde el principio hasta el final, nunca quiso nada mas que lo que yo quise. Si
haces esto, entonces tu corazén estara con el mio y lo inflamaré con mi amor, de la
misma forma que lo arido y seco se inflama facilmente ante el fuego.

Tu alma estara llena de mi y Yo estaré en ti, todo lo temporal se volvera amargo para
ti, y el deseo carnal te sera como el veneno. Descansaras en mis divinos brazos, donde
no hay deseo carnal sino so6lo gozo y deleite espiritual. Ahi, el alma, colmada tanto interior
como exteriormente, esta llena de gozo, no pensando en nada ni deseando nada mas que
el gozo que posee. Por ello, amame sélo a mi y tendras todo lo que desees en
abundancia. s No esta escrito que el aceite de la vida no faltara hasta el dia en que el
Sefior envie lluvia sobre la tierra segun las palabras del profeta? Yo soy el verdadero
profeta. Si crees en mis palabras y las cumples, ni el aceite ni el gozo ni la alegria te
faltaran jamas en toda la eternidad.

Palabras de nuestro Sefior Jesucristo a la hija que ha tomado como esposa, en relacion
con los términos de la verdadera fe, y sobre qué adornos, muestras e intenciones debe



tener la esposa en relacion al Esposo.

Capitulo 2

Yo soy el Creador de los Cielos, la tierra y el mar, y de todo lo que hay en ellos. Yo
soy uno con el Padre y el Espiritu Santo, no como los idolos de piedra o de oro, como en
una ocasion se ha dicho, tampoco soy varios dioses, como la gente acostumbraba a
pensar, sino un solo Dios, Padre, Hijo y Espiritu Santo, tres personas y una sustancia,
Creador de todo pero no creado por nadie, inmutable y omnipotente, sin principio ni fin. Yo
soy el que nacid de la Virgen, sin perder mi divinidad pero uniéndola a mi humanidad, de
modo que en una persona fuese verdadero Hijo de Dios e Hijo de la Virgen. Yo soy el que
fue colgado en la cruz, muerto y sepultado y aun asi mi divinidad permanecié intacta.

Pese a que mori en la humana naturaleza y el cuerpo que Yo, el unico Hijo, habia
adoptado aun vivia en la naturaleza divina, en la que Yo era un Dios junto con el Padre y
el Espiritu Santo. Yo soy el mismo hombre que resucité de la muerte y ascendio al Cielo, y
quien ahora habla contigo a través de mi Espiritu. Te he elegido y tomado como esposa
mia para mostrarte mis secretos, porque asi quiero hacerlo. Poseo cierto derecho sobre ti
porque tu sometiste tu voluntad a la mia cuando murid tu marido. Tras su muerte, tu
pensaste y rogaste sobre cdmo hacerte pobre por mi, y deseaste dejarlo todo por mi bien.
Por eso, tengo justo derecho sobre ti y, por esa gran caridad tuya, yo tengo que proveerte.
Por ello, te tomo por esposa para mi propio beneplacito, el que conviene que tenga Dios
con una alma casta.

Es un deber de la esposa estar preparada para cuando el Esposo decida celebrar la
boda, de forma que pueda estar correctamente vestida y limpia. Estaras limpia si tus
pensamientos estan siempre centrados en tus pecados, sobre cémo te purifiqué del
pecado de Adan por el bautismo y sobre cuan a menudo te he apoyado y sostenido
cuando has caido en el pecado. La esposa también ha de ponerse las prendas del novio
sobre el pecho, es decir, debes recordar los favores y beneficios que te he hecho, como
cuan noblemente Yo te creé dandote un cuerpo y un alma; cuan noblemente te enriqueci
dandote salud y bienes temporales; cuan amorosamente te rescaté cuando mori por ti y
restitui para ti tu herencia, por si desearas tenerla. La novia debe también hacer la
voluntad de su Esposo. ¢ Cual es mi voluntad sino que quieras amarme por encima de
todas las cosas y que no desees nada mas que a mi?

Yo he creado todas las cosas por el bien de la humanidad y todo lo he puesto a su
disposicion. Y aun asi, los seres humanos aman todo menos a mi y no aborrecen nada
mas que a mi. Les restitui la herencia que habian perdido por el pecado, pero ellos se han
enajenado tanto y se han alejado tanto de la razdn que, en lugar de la gloria eterna en la
que estan todos los bienes duraderos, prefieren la honra pasajera que es como espuma
de mar, que aumenta un momento, como una montafa, y rapidamente se deshace en
nada. Esposa mia, si no deseas nada mas que a mi, si desprecias todo por mi bien —tanto



hijos como padres, lo mismo que las riquezas y los honores—Yo te daré el mas precioso y
dulce regalo.

No te daré ni oro ni plata como pago sino a mi mismo como Esposo tuyo, Yo, que
soy el Rey de la gloria. Si te avergonzases de ser pobre y despreciada, considera como tu
Dios lo ha sido antes que tu, cuando sus sirvientes y amigos le abandonaron en la tierra,
porque Yo no busqué amigos en la tierra sino en el Cielo. Si estas preocupada y temerosa
de verte cargada de trabajo y enferma, considera qué grave es arder en el fuego. ;Qué
hubieras merecido si hubieras ofendido a un maestro terreno, como has hecho conmigo?

Porque, aunque Yo te amo de todo corazon, nunca actuo contra la justicia, ni aun en
un solo detalle. Igual que tu has pecado en todos tus miembros corporales, también debes
reparar en cada miembro. Sin embargo, debido a tu buena voluntad y a tu propdsito de
enmienda, Yo conmuto tu sentencia por una de misericordia y remito el duro suplicio a
cambio de una modica enmienda. Por esta razén, jabraza de buena gana tus pequefas
cargas para que puedas quedar limpia y conseguir cuanto antes tu gran premio! Es bueno
que la esposa se canse y comparta las fatigas del Esposo, de forma que descanse asi
mas confiadamente con EI”.

Palabras de nuestro Sefior Jesucristo a su esposa sobre su formacién en el amor y honor
a El, su Esposo; sobre el odio de los malvados hacia Dios, y sobre el amor del mundo.

Capitulo 3

Yo soy tu Dios y Sefior, a quien tu veneras. Soy Yo quien sostiene el Cielo y la tierra
mediante mi poder, sin que tengan estribos ni columnas para sostenerse. Soy Yo quien
cada dia es ofrecido en el altar, verdadero Dios y hombre, bajo la apariencia del pan. Yo
soy quien te ha escogido. jHonra a mi Padre! jAmame! jObedece a mi espiritu! jTen a mi
Madre por tu Sefora! jHonra a todos mis santos! Mantén la verdadera fe que te sea
ensefada por alguien que ha experimentado en si mismo el conflicto entre los dos
espiritus, el de la falsedad y el de la verdad, y que vencio con mi fe. jPreserva la
verdadera humildad!

¢ Qué es la verdadera humildad sino alabar a Dios por todo lo bueno que nos ha
dado? Hoy en dia, sin embargo, hay muchas personas que me odian y que consideran
mis obras y mis palabras como dolor y vanidad. Ellos le dan la bienvenida al adulterador,
el demonio, con los brazos abiertos, y le aman. Todo lo que hacen por mi lo hacen
quejandose y con resentimiento. Ellos ni siquiera pronunciarian mi nombre si no fuera por
que temen la opinion de los demas. Tienen un amor tan sincero hacia el mundo que no se
cansan de trabajar por él noche y dia, y siempre son fervientes en su amor hacia él. Pero
su servicio es para mi tan grato como si alguien pagara dinero a su enemigo para matar a
su hijo.



Esto es lo que ellos hacen. Me dan alguna limosna y me honran con sus labios para
conseguir éxito en el mundo y permanecer en sus privilegios y en su pecado. El buen
espiritu esta, en ellos, completamente impedido de progresar en la virtud. Si quieres
amarme con todo tu corazén y no deseas nada sino a mi, Yo te atraeré a mi a través de la
caridad, como un iman o magnetita atrae al hierro hacia si. Te haré descansar en mi
brazo, que es tan fuerte que nadie lo puede extender y tan rigido que nadie lo puede
doblar cuando esta extendido. Es tan dulce que sobrepasa a todos los aromas y no se
pude comparar con los deleites de este mundo.

EXPLICACION

Este fue un santo, un doctor en teologia, que se llamé Maestro Matias de Suecia,
canonico de Linkdping, quien gloso toda la Biblia de manera excelente. Sufrid tentaciones
muy sutiles del demonio, incluidas una serie de herejias contra la fe catdlica, todas las
cuales supero6 con la ayuda de Cristo, y no pudo ser superado por el demonio. Esto esta
todo escrito en la biografia de Dona Brigida. Fue este Maestro Matias quien compuso el
prologo de estos libros, que comienza asi: “Stupor et mirabilia, etc.” El fue un hombre
santo y muy poderoso en palabras y en obras. Cuando murié en Suecia, la esposa de
Cristo, que entonces vivia en Roma, oyo en su oracién una voz que le decia a su espiritu:
“Feliz de ti, Maestro Matias, por la corona que ha sido preparada para ti en el Cielo. jVen
ahora a la sabiduria que no tiene fin!” También se puede leer sobre él en el Libro I,
revelacion 52; Libro V, en respuesta a la pregunta 3 en la ultima cuestion, y en el Libro VI,
en las revelaciones 75y 89.

Palabras de nuestro Serior Jesucristo a su esposa en las que le dice que no se preocupe
ni piense que lo que se le revela a ella procede de un espiritu maligno, y sobre como
distinguir a un Espiritu bueno de uno malo.

Capitulo 4

Yo soy tu Creador y Redentor ¢ Por qué has temido mis palabras? ¢ Por qué te has
preguntado si proceden de un espiritu bueno o de uno malo? Dime, ¢ has encontrado algo
en mis palabras que no te haya dictado tu propia conciencia? 4 Te he ordenado algo
contrario a la razén?” A esto, la esposa respondio: “No, al contrario, tus palabras son
verdaderas y yo estaba en un error”. El Espiritu, su Esposo agrego: “Yo te ordené tres
cosas. En ellas podrias reconocer al buen Espiritu. Te ordené que honraras a tu Dios, que
te cred y te ha dado todo lo que tienes. Te ordené que te mantuvieras en la verdadera fe,
es decir, que creyeras que nada se ha creado ni se puede crear sin Dios. También te
ordené que mantuvieras una razonable continencia en todas las cosas, dado que el
mundo se ha hecho para uso del hombre, a fin de que las personas lo aprovechen para
sus necesidades.



De la misma forma, también puedes reconocer al espiritu inmundo por las tres cosas
contrarias a éstas: Te tienta a que te alabes a ti misma y a que te enorgullezcas de lo que
se te ha dado; te tienta a que traiciones tu propia fe; también te tienta a la impureza en
todo el cuerpo y en todas las cosas, y hace que arda tu corazon por ello.

A veces también engafia a las personas bajo la forma de bien. Por esto te he
mandado que siempre examines tu conciencia y que se la expongas a prudentes
consejeros espirituales. Por ello, no dudes de que el buen Espiritu de Dios esté contigo
cuando no desees otra cosa que a Dios y de El te inflames toda. Sélo Yo puedo crear ese
fervor y asi al demonio le es imposible acercarse a ti. Tampoco les es posible acercarse a
las malas personas, a menos que yo lo permita, bien por los pecados humanos o por
alguno de mis ocultos designios, porque él es mi criatura, como todas las demas, y fue
creado bueno por mi, aunque se pervirtié por su propia maldad. Por tanto, Yo soy Sefor
sobre él.

Por esta razén, me acusan falsamente quienes dicen que las personas que me
rinden gran devocidén estan locas o poseidas. Me hacen aparecer como un hombre que
expone a su casta y fiable mujer a un adultero.

Eso es lo que Yo seria si dejara que alguien que me amase plena y rectamente
fuese poseido por un demonio. Pero, puesto que Yo soy fiel, ningun demonio podra nunca
controlar el alma de ninguno de mis devotos sirvientes. Pese a que mis amigos a veces
parezcan estar casi fuera de su razon, no es porque sufran debido al demonio ni porque
me sirvan con ferviente devocion. Mas bien se debe a algun defecto del cerebro o a
alguna otra causa oculta, que sirve para humillarlos. A veces, también puede ocurrir que el
demonio reciba de mi un poder sobre los cuerpos de las buenas personas, para un mayor
beneficio de éstas, o que oscurezca sus conciencias. Sin embargo, nunca puede
conseguir el control de las almas de aquellos que tienen fe y se deleitan en mi.

Amorosas palabras de Cristo a su esposa, con la preciosa imagen de una noble fortaleza,
que simboliza a la Iglesia militante, y sobre como la Iglesia de Dios sera ahora
reconstruida por las oraciones de la gloriosa Virgen y de los santos.

Capitulo 5

Yo soy el Creador de todas las cosas. Soy el Rey de la gloria y el Sefior de los
angeles. He construido para mi una noble fortaleza y he colocado en ella a mis elegidos.
Mis enemigos han perforado sus fundamentos y han prevalecido sobre mis amigos, tanto
que les han amarrado a estacas con cepos y la médula se les sale por los pies. Les
apedrean los huesos y los matan de hambre y de sed. Encima, los enemigos persiguen a
su Sefior. Mis amigos estan ahora gimiendo y suplicando ayuda; la justicia pide venganza,



pero la misericordia invoca al perdén.

Entonces, Dios dijo a la Corte Celestial alli presente: “; Qué pensais de estas
personas que han asaltado mi fortaleza?” Ellos, a una voz, respondieron: “Sefor, toda la
justicia esta en ti y en ti vemos todas las cosas. A ti se te ha dado todo juicio, Hijo de Dios,
que existes sin principio ni fin, t eres su Juez. Y El dijo: “Pese a que todo lo sabéis y veis
en mi, por el bien de mi esposa, decidme cual es la sentencia justa”. Ellos dijeron: “Esto
es justicia: Que aquellos que derrumbaron los muros sean castigados como ladrones; que
aquellos que persisten en el mal, sean castigados como invasores, que los cautivos sean
liberados y los hambrientos saturados”.

Entonces Maria, la Madre de Dios, que al principio habia permanecido en silencio,
hablé y dijo: “Mi Sefior e Hijo querido, tu estuviste en mi vientre como verdadero Dios y
hombre. Tu te dignaste a santificarme a mi, que era un vaso de arcilla. Te suplico, jten
misericordia de ellos una vez mas!” El Sefior contesté a su Madre: “iBendita sea la
palabra de tu boca! Como un suave perfume, asciende hasta Dios. Tu eres la gloria y la
Reina de los angeles y de todos los santos, porque Dios fue consolado por ti y a todos los
santos deleitas. Y porque tu voluntad ha sido la mia desde el comienzo de tu juventud,
una vez mas cumpliré tu deseo”. Entonces, él le dijo a la Corte Celestial: “Porque habéis
luchado valientemente, por el bien de vuestra caridad, me apiadaré por ahora.

Mirad, reedificaré mi muro por vuestros ruegos. Salvaré y sanaré a los que sean
oprimidos por la fuerza y los honraré cien veces por el abuso que han sufrido. Si los que
hacen violencia piden misericordia, tendran paz y misericordia. Aquellos que la desprecien
sentiran mi justicia”. Entonces, El le dijo a su esposa: “Esposa mia, te he elegido y te he
revestido de mi Espiritu. Tu escuchas mis palabras y las de los santos quienes, aunque
ven todo en mi, han hablado por tu bien, para que puedas entender. Al fin y al cabo, tu,
que aun estas en el cuerpo, no me puedes ver de la misma forma que ellos, que son mis
espiritus. Ahora te mostraré lo que significan estas cosas.

La fortaleza de la que he hablado es la Santa Iglesia, que yo he construido con mi
propia sangre y la de los santos. Yo mismo la cimenté con mi caridad y después coloqué
en ella a mis elegidos y amigos. Su fundamento es la fe, o sea, la creencia en que Yo soy
un Juez justo y misericordioso. Este fundamento ha sido ahora socavado porque todos
creen y predican que soy misericordioso, pero casi nadie cree que yo sea un Juez justo.
Me consideran un juez inicuo. De hecho, un juez seria inicuo si, al margen de la
misericordia, dejara a los inicuos sin castigo de forma que pudieran continuar oprimiendo
a los justos.

Yo, sin embargo, soy un Juez justo y misericordioso y no dejaré que el mas minimo
pecado quede sin castigo ni que aun el minimo bien quede sin recompensa. Por los
huecos perforados en el muro, entran en la Santa Iglesia personas que pecan sin miedo,
que niegan que Yo sea justo y atormentan a mis amigos como si los clavaran en estacas.
A estos amigos mios no se les da gozo y consuelo. Por el contrario, son castigados e



injuriados como si fueran demonios. Cuando dicen la verdad sobre mi, son silenciados y
acusados de mentir. Ellos ansian con pasion oir o hablar la verdad, pero no hay nadie que
les escuche ni que les diga la verdad.

Ademas, Yo, Dios Creador, estoy siendo blasfemado. La gente dice: ‘No sabemos si
existe Dios. Y si existe no nos importa’. Arrojan al suelo mi bandera y la pisotean diciendo:
‘¢, Por qué sufrié? 4 En qué nos beneficia? Si cumple nuestros deseos estaremos
satisfechos, jque mantenga El su reino y su Cielo! Cuando quiero entrar en ellos, dicen:
‘{Antes moriremos que doblegar nuestra voluntad!’ jDate cuenta, esposa mia, de la clase
de gente que es! Yo los creé y los puedo destruir con una palabra. jQué soberbios que
son conmigo! Gracias a los ruegos de mi Madre y de todos los santos, permanezco
misericordioso y tan paciente que estoy deseando enviarles palabras de mi boca y
ofrecerles mi misericordia. Si la quieren aceptar, yo tendré compasion.

De lo contrario, conoceran mi justicia y, como ladrones, seran publicamente
avergonzados ante los angeles y los hombres, y condenados por cada uno de ellos.
Como los criminales son colgados en las horcas y devorados por los cuervos, asi ellos
seran devorados por los demonios, pero no consumidos. Igual que las personas
atrapadas en cepos no pueden descansar, ellos padeceran dolor y amargura por todas
partes.

Un rio de fuego entrara por sus bocas, pero sus estbmagos no seran saciados y su
sed y suplicio se reanudaran cada dia. Pero mis amigos estaran a salvo, y seran
consolados por las palabras que salen de mi boca. Ellos veran mi justicia junto a mi
misericordia. Los revestiré con las armas de mi amor, que les haran tan fuertes que los
adversarios de la fe se escurriran ante ellos como el barro y, cuando vean mi justicia,
quedaran en verguenza perpetua por haber abusado de mi paciencia”.

Palabras de Cristo a su esposa sobre como su Espiritu no puede morar en los malvados;
sobre la separacion de los buenos y los perversos y el envio de los buenos, armados con
armas espirituales, a la guerra contra el mundo.

Capitulo 6

Mis enemigos son como la mas salvaje de las bestias, que nunca pueden estar
satisfechos ni permanecer en calma. Su corazén esta tan vacio de mi amor que el
pensamiento de mi pasion nunca lo penetra. Ni siquiera una sola vez, desde lo mas intimo
de su corazén, ha escapado una palabra como ésta: “Sefior, tU nos has redimido,
jalabado seas por tu amarga pasion!” ; Como puede vivir mi Espiritu en personas que no
sienten el divino amor por mi, personas que estan deseando traicionar a otros por
conseguir su propio beneficio?



Su corazon esta lleno de viles gusanos, es decir, lleno de pasiones mundanas. El
demonio ha dejado sus excrementos en sus bocas y, por eso, no tienen gusto por mis
palabras. Por ello, con mi serrucho, los cortaré para apartarlos de mis amigos. No hay
forma peor de morir que bajo la sierra. Igualmente, no habra castigo que ellos no
compartan: seran serrados en dos por el demonio y apartados de mi. Los encuentro tan
odiosos que todos los que se adhieran a ellos se separaran de mi.

Por esta razdn, estoy enviando a mis amigos para que ellos separen a los demonios
de mis miembros, ya que los demonios son mis verdaderos enemigos. Los envio como
nobles soldados a la batalla. Todo el que mortifique su carne y se abstenga de lo ilicito es
mi verdadero soldado. Como lanza llevaran las palabras de mi boca y en sus manos
esgrimiran la espada de la fe; en sus pechos estara la coraza del amor, por lo que, pase lo
que pase, no dejaran de amarme. Deben tener el escudo de la paciencia en su costado,
de forma que soporten todo con paciencia. Los he atesorado como oro en un estuche:
ahora deben salir y andar por mis caminos.

Segun los designios de la justicia, Yo no podria entrar en la gloria de mi majestad sin
soportar tribulacion en mi naturaleza humana. Por tanto ;cémo entraran ellos? Si su
Sefior sufrid, no es de extranar que ellos también tengan que sufrir. Si su sefior soporté
latigazos, no sera para ellos gran cosa el soportar palabras. No han de temer porque
nunca les abandonaré. Igual que es imposible para el demonio entrar en el corazén de
Dios y dividirlo, igual de imposible le sera separarlos de mi. Y como, ante mi vista, son
como oro purisimo, pues han sido testados con un poco de fuego, no les abandonaré: es
para su mayor recompensa.

Palabras de la gloriosa Virgen a su hija, sobre la forma de vestir y el tipo de ropas y
ornamentos con los que la hija debe adornarse y vestirse.

Capitulo 7

Yo soy Maria, que alumbré al Hijo de Dios, verdadero Dios y verdadero hombre. Soy
la Reina de los angeles. Mi Hijo te ama con todo su corazén jAmale! Debes de adornarte
con muy honestos vestidos y yo te mostraré como y qué tipo de ropas deben ser. Igual
que antes tenias una enagua, una tunica, calzado, una capa y un broche sobre tu pecho,
ahora has de cubrirte de ropas espirituales. La enagua es la contricion. Igual que la
enagua se viste pegada al cuerpo, asi la contricion y la conversion son el primer camino
de conversion a Dios. A través de ello, la mente, que en su momento encontré gozo en el
pecado, se purifica, y la carne impura se mantiene bajo control.

Los dos zapatos son dos disposiciones, en concreto la intencion de rectificar las
transgresiones pasadas y la intencidén de hacer el bien y mantenerse lejos del mal. Tu
tunica es la esperanza en Dios. Igual que la tunica tiene dos mangas, ha de haber justicia



y misericordia en tu esperanza. De esta forma, esperaras a la misericordia de Dios porque
no olvidaras su justicia. Piensa en su justicia y en su juicio, de forma que no olvides su
misericordia, porque El no emplea la justicia sin misericordia ni la misericordia sin justicia.
La capa es la fe. Lo mismo que la capa lo cubre todo y todo esta contenido en ella, la
naturaleza humana puede igualmente abarcar y conseguir todo mediante la fe.

Esta capa debe ir decorada con las insignias del amor de tu Esposo, o sea, de la
forma que te ha creado, de la forma que te ha redimido, de la forma que te alimento, te
atrajo hacia su Espiritu y abrio tus ojos espirituales. El broche es la consideracion de su
pasion. Fija firmemente en tu pecho el pensamiento de cémo El fue burlado y mortificado,
cémo se mantuvo vivo en la cruz, ensangrentado y perforado en todas sus fibras, como a
su muerte su cuerpo entero se convulsiono6 por el agudo dolor de la pasién, coémo
encomendo su Espiritu en manos de su Padre. jQue este broche permanezca siempre en
tu pecho! Sobre tu cabeza, pdngase una corona, es decir, castidad en tus afectos, que
prefieras resistir los azotes antes que volver a mancharte. Se modesta y digna. No
pienses ni desees nada mas que a tu Dios y Creador. Cuando le tienes a El, lo tienes
todo. Adornada de esta forma, debes esperar a tu Esposo.

Palabras de la Reina de los Cielos a su querida hija, enserfidandole que debe amar y alabar
a su Hijo junto a su Madre.

Capitulo 8

Yo soy la Reina de los Cielos. Estas preocupada sobre cémo tienes que alabarme.
Ten por seguro que toda alabanza a mi Hijo es alabanza a mi. Y aquellos que lo
deshonran, me deshonran a mi, pues mi amor hacia él y el suyo hacia mi es tan ardiente
como si los dos fuéramos un solo corazén. Tanto me honré a mi, que era un vaso de
arcilla, que me ensalzé por encima de todos los angeles. Por ello, ti me has de alabar asi:
“Bendito seas, Senor Dios, Creador de todas las cosas, que te dignaste descender dentro
del vientre de la Virgen Maria. Bendito seas, Sefnor Dios, que quisiste habitar en las
entrafas de la Virgen Maria, sin ser una carga para Ella y te dignaste a recibir su carne
inmaculada sin pecado.

Bendito seas, Senor Dios, que viniste a la Virgen, dandole gozo a su alma y a todos
sus miembros y que, con el gozo de todos los miembros de su cuerpo sin pecado, de Ella
naciste. Bendito seas, Sefor Dios, que, después de tu ascension alegraste a la Virgen
Maria con frecuentes consolaciones y con tu consolacion la visitaste. Bendito seas, Sefior
Dios, que ascendiste el cuerpo y el alma de la Virgen Maria, tu Madre, a los Cielos y la
honraste situandola junto a tu divinidad, sobre todos los angeles. Ten misericordia de mi,
Sefior, por sus ruegos e intercesion”.



Palabras de la Reina de los Cielos a su querida hija sobre el hermoso amor que el Hijo
profesaba a su Madre Virgen; sobre como la Madre de Cristo fue concebida en un
matrimonio casto y santificada en el vientre de su madre; sobre como ascendio en cuerpo
y alma al Cielo; sobre el poder de su nombre y sobre los angeles asignados a los
hombres para el bien o para el mal.

Capitulo 9

Yo soy la Reina del Cielo. Ama a mi Hijo, porque él es el honestisimo y cuando lo
tienes a El tienes todo lo que es honesto. El es lo mas deseable y cuando lo tienes a El
tienes todo lo que es deseable. Amalo, también, porque El es virtuosisimo y cuando lo
tienes a él tienes todas las virtudes. Te voy a contar lo hermoso que fue su amor hacia mi
cuerpo y mi alma y cuanto honor le dio a mi nombre. El, mi hijo, me amé antes de que yo
lo amara a El, pues es mi Creador. El unié a mi padre y a mi madre en un matrimonio tan
casto que no se puede encontrar a ninguna pareja mas casta.

Nunca desearon unirse excepto de acuerdo a la Ley, sélo para tener descendencia.
Cuando el angel les anuncié que tendrian una Virgen por la cual llegaria la salvacion del
mundo, antes hubieran muerto que unirse en un amor carnal pues la lujuria estaba
extinguida en ellos. Te aseguro que, por la caridad divina y debido al mensaje del angel,
ellos se unieron en la carne, no por concupiscencia sino contra su voluntad y por su amor
hacia Dios. De esta forma, mi carne fue engendrada de su semilla a través del amor
divino.

Cuando mi cuerpo se formd, Dios envié al alma creada dentro de El desde su
divinidad. El alma fue inmediatamente santificada junto con el cuerpo y los angeles la
vigilaban y custodiaban dia y noche. Es imposible expresarte qué grandisimo gozo sintio
mi madre cuando mi alma fue santificada y se unio a su cuerpo. Después, cuando el curso
de mi vida estuvo cumplido, mi Hijo primero elevé mi alma, por haber sido la duefia del
cuerpo, a un lugar mas eminente que los demas, cerca de la gloria de su divinidad, y
después mi cuerpo, de forma que ningun otro cuerpo de criatura esta tan cerca de Dios
como el mio.

iMira cuanto amoé mi Hijo a mi alma y cuerpo! Hay personas, sin embargo, que
maliciosamente niegan que yo haya sido ascendida en cuerpo y alma, y hay otras que
simplemente no tienen mayor conocimiento. Pero la verdad de ello es cierta: Fui elevada
hasta la Gloria de Dios en cuerpo y alma. jEscucha ahora lo mucho mi Hijo honré mi
nombre! Mi nombre es Maria, como dice el Evangelio.

Cuando los angeles oyen este nombre, se regocijan en su conciencia y dan gracias
a Dios por la grandisima gracia que obré en mi y conmigo, porque ellos ven la humanidad
de mi Hijo glorificada en su divinidad. Las almas del purgatorio se regocijan de especial
manera, como cuando un hombre enfermo que esta en la cama escucha alentadoras



palabras de otros y esto agrada a su corazén haciéndole sentir contento. Al oir mi nombre,
los angeles buenos se acercan inmediatamente a las almas de los justos, a quienes han
sido dados como guardianes, y se regocijan en sus progresos. Los angeles buenos han
sido adjudicados a todos como proteccion y los angeles malos como prueba.

No es que los angeles estén nunca separados de Dios sino que, mas bien, asisten al
alma sin dejar a Dios y permanecen constantemente en su presencia, mientras siguen
inflamando e incitando al alma a que haga el bien. Los demonios todos se espantan y
temen mi nombre. Al sonido del nombre de Maria, sueltan inmediatamente a la presa que
tengan en sus zarpas. Lo mismo que un ave rapaz, cebada en su presa con sus garras, la
deja en cuanto oye un ruido y vuelve después cuando ve que no pasa hada, igualmente
los demonios dejan al alma, asustados, al oir mi nombre, pero vuelven de nuevo rapidos
como una flecha a menos que vean que después se ha producido una enmienda.

Nadie esta tan enfriado en el amor de Dios —a menos que esté condenado—que no
se aleje del él el demonio si invoca mi nombre con la intencién de no volver mas a sus
malos habitos, y el demonio se mantiene lejos de €l a menos que vuelva a consentir en
pecar mortalmente. Sin embargo, a veces se le permite al demonio que lo inquiete por el
bien de una mayor recompensa, pero nunca para que llegue a poseerlo.

Palabras de la Virgen Maria a su hija, ofreciéndole una provechosa ensefianza sobre
como debe de vivir, y describiendo maravillosos detalles de la pasion de Cristo.

Capitulo 10

Yo soy la Reina del Cielo, la Madre de Dios. Te dije que debias llevar un broche
sobre tu pecho. Ahora te mostraré con mas detalle cdmo, desde el principio, nada mas
aprender y llegar a la comprension de la existencia de Dios, estuve siempre solicita y
temerosa de mi salvacion y observancia religiosa. Cuando aprendi mas plenamente que
el mismo Dios era mi Creador y el Juez de todas mis acciones, llegué a amarlo
profundamente y estuve constantemente alerta y observadora para no ofenderlo de
palabra ni de obra.

Cuando supe que El habia dado su Ley y mandamientos a su pueblo y obré tantos
milagros a través de ellos, hice la firme resolucién en mi alma de no amar nada mas que a
El, y las cosas mundanas se volvieron muy amargas para mi. Entonces, sabiendo que el
mismo Dios redimiria al mundo y naceria de una Virgen, yo estaba tan conmovida de
amor por El que no pensaba en nada mas que en Dios ni queria nada que no fuera El. Me
aparté, en lo posible, de la conversacion y presencia de parientes y amigos, y le di a los
necesitados todo lo que habia llegado a tener, quedandome soélo con una moderada
comida y vestido.



Nada me agradaba sino sélo Dios. Siempre esperé en mi corazon vivir hasta el
momento de su nacimiento y, quiza, aspirar a convertirme en una indigna servidora de la
Madre de Dios. También hice en mi corazon el voto de preservar mi virginidad, si esto era
aceptable para El, y de no poseer nada en el mundo. Pero si Dios hubiera querido otra
cosa, mi deseo era que se cumpliera en mi su deseo y no el mio, porque crei en que El
era capaz de todo y que El sélo querria lo mejor para mi. Por ello, someti a El toda mi
voluntad. Cuando lleg6 el tiempo establecido para la presentacion de las virgenes en el
templo del Senor, estuve presente con ellas gracias a la religiosa obediencia de mis
padres.

Pensé para mi que nada era imposible para Dios y que, como El sabia que yo no
deseaba ni queria nada mas que a El, El podria preservar mi virginidad, si esto le
agradaba vy, si no, que se hiciera su voluntad. Tras haber escuchado todos los
mandamientos en el templo, volvi a casa aun ardiendo mas que nunca en mi amor hacia
Dios, siendo inflamada con nuevos fuegos y deseos de amor cada dia. Por eso, me
aparté aun mas de todo lo demas y estuve sola noche y dia, con gran temor de que mi
boca hablase o mis oidos oyesen algo contra Dios, o de que mis o0jos mirasen algo en lo
que se deleitaran. En mi silencio senti también temor y ansiedad por si estuviera callando
en algo que debiera de hablar.

Con estas turbaciones en mi corazén, y a solas conmigo misma, encomendé todas
mis esperanzas a Dios. En aquel momento vino a mi pensamiento considerar el gran
poder de Dios, como los angeles y todas las criaturas le sirven y como es su gloria
indescriptible y eterna. Mientras me preguntaba todo esto, tuve tres visiones maravillosas.
Vi una estrella, pero no como las que brillan en el Cielo. Vi una luz, pero no como las que
alumbran el mundo. Percibi un aroma, pero no de hierbas ni de nada de eso, sino
indescriptiblemente suave, que me llend tanto que senti como si saltara de gozo. En ese
momento, oi una voz, pero no de hablar humano.

Tuve mucho miedo cuando la oi y me pregunté si seria una ilusién. Entonces,
aparecio ante mi un angel de Dios en una bellisima forma humana, pero no revestido de
carne, y me dijo: ‘Ave, llena gracia...’ Al oirlo, me pregunté qué significaba aquello o por
qué me habia saludado de esa forma, pues sabia y creia que yo era indigna de algo
semejante, o de algo tan bueno, pero también sabia que para Dios no era imposible hacer
todo lo que quisiese. Acto seguido, el angel anadio: ‘El hijo que ha de nacer en ti es santo
y se llamara Hijo de Dios. Se hara como a Dios le place’. Aun no me crei digna ni le
pregunté al angel ‘s Por qué?’ o ‘;,Cuando se hara?’, pero le pregunté: ‘; COmo es que yo,
tan indigna, he de ser la madre de Dios, si ni siquiera conozco varén?’

El angel me respondid, como dije, que nada es imposible para Dios, pero ‘Todo lo
que él quiera se hard’. Cuando oi las palabras del angel, senti el mas ferviente deseo de
convertirme en la Madre de Dios, y mi alma dijo con amor: ‘jAqui estoy, hagase tu
voluntad en mi!” Al decir aquello, en ese momento y lugar, fue concebido mi Hijo en mi
vientre con una inefable exultacion de mi alma y de los miembros de mi cuerpo. Cuando



El estaba en mi vientre, lo engendré sin dolor alguno, sin pesadez ni cansancio en mi
cuerpo. Me humillé en todo, sabiendo que portaba en mi al Todopoderoso. Cuando lo
alumbré, lo hice sin dolor ni pecado, igual que cuando lo concebi, con tal exultacién de
alma y cuerpo que senti como si caminara sobre el aire, gozando de todo. El entré en mis
miembros, con gozo de toda mi alma, y de esa forma, con gozo de todos mis miembros,
salié de mi, dejando mi alma exultante y mi virginidad intacta.

Cuando lo miré y contemplé su belleza, |la alegria desbord6é mi alma, sabiéndome
indigna de un Hijo asi. Cuando consideré los lugares en los que, como sabia a través de
los profetas, sus manos y pies serian perforados en la crucifixidon, mis ojos se llenaron de
lagrimas y se me partio el corazén de tristeza. Mi hijo mird a mis ojos llorosos y se
entristecié casi hasta morir. Pero al contemplar su divino poder, me consolé de nuevo,
dandome cuenta de que esto era lo que él queria y, por ello, como era lo correcto,
conformé toda mi voluntad a la suya. Asi, mi alegria siempre se mezclaba con el dolor.

Cuando lleg6 el momento de la pasion de mi Hijo, sus enemigos lo arrestaron. Lo
golpearon en la mejilla y en el cuello, y lo escupieron mofandose de él. Cuando fue
llevado a la columna, €l mismo se desnudo y coloco sus manos sobre el pilar, y sus
enemigos se las ataron sin misericordia. Atado a la columna, sin ningun tipo de ropa,
como cuando vino al mundo, se mantuvo alli sufriendo la verglienza de su desnudez. Sus
enemigos lo cercaron y, estando huidos todos sus amigos, flagelaron su purisimo cuerpo,
limpio de toda mancha y pecado. Al primer latigazo yo, que estaba en las cercanias, cai
casi muerta y, al volver en mi, vi en mi espiritu su cuerpo azotado y llagado hasta las
costillas.

Lo mas horrible fue que, cuando le retiraron el latigo, las correas engrosadas habian
surcado su carne. Estando ahi mi Hijo, tan ensangrentado y lacerado que no le quedd ni
una sola zona sana en la que azotar, alguien aparecié en espiritu y pregunto: ‘4 Lo vais a
matar sin estar sentenciado?’ Y directamente le corté las amarras. Entonces, mi Hijo se
puso sus ropas y vi como quedo lleno de sangre el lugar donde habia estado y, por sus
huellas, pude ver por dénde anduvo, pues el suelo quedaba empapado de sangre alla
donde El iba. No tuvieron paciencia cuando se vestia, lo empujaron y lo arrastraron a
empellones y con prisa. Siendo tratado como un ladrén, mi Hijo se sec6 la sangre de sus
ojos. Nada mas ser sentenciado, le impusieron la cruz para que la cargara. La llevo un
rato, pero después vino uno que la cogié y la cargé por El. Mientras mi Hijo iba hacia el
lugar de su pasion, algunos le golpearon el cuello y otros le abofetearon la cara. Le daban
con tanta fuerza que, aunque yo no veia quién le pegaba, oia claramente el sonido de la
bofetada.

Cuando llegué con El al lugar de la pasién, vi todos los instrumentos de su muerte
alli preparados. Al llegar alli, El solo se desnudé mientras que los verdugos se decian
entre si: ‘Estas ropas son nuestras y El no las recuperara porque esta condenado a
muerte’. Mi Hijo estaba alli, desnudo como cuando nacié y, en esto, alguien vino corriendo
y le ofrecio un velo con el cuél el, contento, pudo cubrir su intimidad. Después, sus crueles



ejecutores lo agarraron y lo extendieron en la cruz, clavando primero su mano derecha en
el extremo de la cruz que tenia hecho el agujero para el clavo. Perforaron su mano en el
punto en el que el hueso era mas solido. Con una cuerda, le estiraron la otra mano y se la
clavaron en el otro extremo de la cruz de igual manera.

A continuacion, cruzaron su pie derecho con el izquierdo por encima usando dos
clavos de forma que sus nervios y venas se le extendieron y desgarraron. Después le
pusieron la corona de espinas[1] y se la apretaron tanto que la sangre que salia de su
reverenda cabeza le tapaba los 0jos, le obstruia los oidos y le empapaba la barba al caer.
Estando asi en la cruz, herido y sangriento, sinti6 compasién de mi, que estaba alli
sollozando, y, mirando con sus 0jos ensangrentados en direccién a Juan, mi sobrino, me
encomendo a él. Al tiempo, pude oir a algunos diciendo que mi Hijo era un ladrdn, otros
que era un mentiroso, y aun otros diciendo que nadie merecia la muerte mas que El.

Al oir todo esto se renovaba mi dolor. Como dije antes, cuando le hincaron el primer
clavo, esa primera sangre me impresiond tanto que cai como muerta, mis ojos cegados
en la oscuridad, mis manos temblando, mis pies inestables. En el impacto de tanto dolor
no pude mirarlo hasta que lo terminaron de clavar. Cuando pude levantarme, vi a mi Hijo
colgando alli miserablemente y, consternada de dolor, yo Madre suya y triste, apenas me
podia mantener en pie.

Viéndome a mi y a sus amigos llorando desconsoladamente, mi Hijo grité en voz alta
y desgarrada diciendo: ‘s, Padre por qué me has abandonado?’ Era como decir: ‘Nadie se
compadece de mi sino tu, Padre’. Entonces sus ojos parecian medio muertos, sus mejillas
estaban hundidas, su rostro lugubre, su boca abierta y su lengua ensangrentada. Su
vientre se habia absorbido hacia la espalda, todos sus fluidos quedaron consumidos como
si no tuviera 6rganos. Todo su cuerpo estaba palido y languido debido a la pérdida de
sangre. Sus manos y pies estaban muy rigidos y estirados al haber sido forzados para
adaptarlos a la cruz. Su barba y su cabello estaban completamente empapados en
sangre.

Estando asi, lacerado y livido, tan s6lo su corazdén se mantenia vigoroso, pues tenia
una buena y fuerte constitucién. De mi carne, El recibié un cuerpo purisimo y bien
proporcionado. Su cutis era tan fino y tierno que al menor aranazo inmediatamente le
salia sangre, que resaltaba sobre su piel tan pura. Precisamente por su buena
constitucion, la vida luchoé contra la muerte en su llagado cuerpo. En ciertos momentos, el
dolor en las extremidades y fibras de su lacerado cuerpo le subia hasta el corazén, aun
vigoroso y entero, y esto le suponia un sufrimiento increible. En otros momentos, el dolor
bajaba desde su corazén hasta sus miembros heridos y, al suceder esto, se prolongaba la
amargura de su muerte.

Sumergido en la agonia, mi Hijo miré en derredor y vio a sus amigos que lloraban, y
que hubieran preferido soportar ellos mismos el dolor con su auxilio, o haber ardido para
siempre en el infierno, antes que verlo tan torturado. Su dolor por el dolor de sus amigos



excedia toda la amargura y tribulaciones que habia soportado en su cuerpo y en su
corazoén, por el amor que les tenia. Entonces, en la excesiva angustia corporal de su
naturaleza humana, clamoé a su Padre: ‘Padre, en tus manos encomiendo mi Espiritu’.

Cuando yo, Madre suya y triste, oi esas palabras, todo mi cuerpo se conmovio con el
dolor amargo de mi corazon, y todas las veces que las recuerdo lloro desde entonces,
pues han permanecido presentes y recientes en mis oidos. Cuando se le acercaba la
muerte, y su corazon se revento con la violencia de los dolores, todo su cuerpo se
convulsiond y su cabeza se levantdé un poco para después caérsele otra vez. Su boca
quedé abierta y su lengua podia ser vista toda sangrante. Sus manos se retrajeron un
poco del lugar de la perforacién y sus pies cargaron mas con el peso de su cuerpo. Sus
dedos y brazos parecieron extenderse y su espalda quedo rigida contra la cruz.

Entonces, algunos me decian: ‘Maria, tu Hijo ha muerto’. Otros decian: ‘Ha muerto
pero resucitara’. A medida que todos se iban marchando, vino un hombre, y le clavo una
lanza en el costado con tanta fuerza que casi se le salid por el otro lado. Cuando le
sacaron la espada, su punta estaba tefiida de sangre roja y me parecié como si me
hubieran perforado mi propio corazén cuando vi a mi querido hijo traspasado. Después lo
descolgaron de la cruz y yo tomé su cuerpo sobre mi regazo. Parecia un leproso,
completamente livido. Sus ojos estaban muertos y llenos de sangre, su boca tan fria como
el hielo, su barba erizada y su cara contraida.

Sus manos estaban tan descoyuntadas que no se sostenian siquiera encima de su
vientre. Le tuve sobre mis rodillas como habia estado en la cruz, como un hombre
contraido en todos sus miembros. Tras esto le tendieron sobre una sabana limpia y, con
mi pafuelo, le sequé las heridas y sus miembros y cerré sus 0jos y su boca, que habia
estado abierta cuando muri6. Asi lo colocaron en el sepulcro. jDe buena gana me hubiera
colocado alli, viva con mi Hijo, si esa hubiera sido su voluntad! Terminado todo esto, vino
el bondadoso Juan y me llevé a su casa. jMira, hija mia, cuanto ha soportado mi Hijo por
ti!

[1] Explicacion del Libro 7 - Capitulo 15 (from the english translation): "Entonces la
corona de espinas, que habian removido de Su cabeza cuando estaba siendo crucificado,
ahora la ponen de vuelta, colocandola sobre su santisima cabeza. Punzo6 y agujereo su
imponente cabeza con tal fuerza que alli mismo sus ojos se llenaron de sangre que
brotaba y se obstruyeron sus oidos."

Palabras de Cristo a su esposa sobre cémo El mismo se entregé, por su propia y libre
voluntad, para ser crucificado por sus enemigos, y sobre como controlar el cuerpo de
movimientos ilicitos ante la consideracion de su pasion.

Capitulo 11



El Hijo de Dios se dirigié a su esposa, diciendo: “Yo soy el Creador del Cielo y la
tierra, y el que se consagra en el altar es mi verdadero cuerpo. Amame con todo tu
corazoén, porque yo te amé y me entregué a mis enemigos por mi propia y libre voluntad,
mientras que mis amigos y mi Madre se quedaron en amargo dolor y llanto. Cuando vi la
lanza, los clavos, las correas y todos los demas instrumentos de mi pasion alli
preparados, aun asi acudi a sufrir con alegria. Cuando mi cabeza sangraba por todas las
partes desde la corona de espinas, aun entonces, y aunque mis enemigos se apoderasen
de mi corazdn, también, antes que perderte, dejaria que lo hiriesen y lo despedazasen.

Por ello serias muy ingrata si, en correspondencia a tanta caridad, no me amases. Si
mi cabeza fue perforada y se incliné en la cruz por ti, también tu cabeza deberia inclinarse
hacia la humildad. Dado que mis ojos estaban ensangrentados y llenos de lagrimas, tus
ojos deberian apartarse de visiones placenteras. Si mis oidos se obstruyeron de sangre y
oi palabras de burla contra mi, tus oidos tendrian que apartarse de las conversaciones
frivolas e inoportunas.

Al habérsele dado a mi boca una bebida amarga y negarsele una dulce, guarda tu
propia boca del mal y deja que se abra para el bien. Puesto que mis manos fueron
estiradas y clavadas, que las obras simbolizadas en tus manos se extiendan a los pobres
y a mis mandamientos. Que tus pies, o sea, tus afectos, con los que debes caminar hacia
mi, sean crucificados a los deleites de manera que, igual que Yo sufri en todos mis
miembros, también todos tus miembros estén dispuestos a obedecerme. Demando mas
servicios de ti que de otros porque te he dado una mayor gracia”.

Acerca de como un angel reza por la esposa y como Cristo le pregunta al angel qué es lo
que pide para la esposa y qué es bueno para ella.

Capitulo 12

Un angel bueno, el guardian de la esposa, aparecio rogando a Cristo por ella. El
Sefior le respondid y dijo: “Una persona que reza por otra debe rogar por la salvacion de
la otra. Tu eres como un fuego que nunca se extingue, incesantemente ardiendo con mi
amor. Tu ves y conoces todo cuando me ves y no quieres nada mas que lo que yo quiero.
Por ello, dime ;qué es lo que conviene a esta esposa mia? El contesto: “Sefior, tu lo
sabes todo”. El Sefior le dijo: “Todo lo que se ha creado o se creara existe eternamente en
mi. Entiendo y conozco todo en el Cielo y en la tierra, y no hay cambio en mi.

Pero, para que la esposa pueda reconocer mi voluntad, dime qué es bueno para
ella, ahora que esta escuchando”. Y el angel dijo: “Ella tiene un corazon altanero y
grande. Por ello, necesita palos para hacerse décil”. Entonces, el Senor dijo: “; Qué pides
para ella, mi amigo?” El angel dijo: “Sefor, te pido que le garantices la misericordia junto



con los palos”. Y el Sefior agregd: “Por tu bien, lo haré, pues nunca empleo la justicia sin
misericordia. Es por esto que la novia debe amarme con todo su corazon”.

Acerca de como un enemigo de Dios tenia tres demonios dentro de él y acerca de la
sentencia que Cristo le aplico.

Capitulo 13

Mi enemigo tiene tres demonios en su interior. El primero reside en sus genitales, el
segundo en su corazon, el tercero en su boca. El primero es como un barquero, que deja
que el agua le llegue a las rodillas, y el agua, al aumentar gradualmente, termina llenando
el barco. Entonces se produce una inundacion y el barco se hunde. Este barco representa
a su cuerpo, que es asaltado por las tentaciones de demonios, y por sus propias
concupiscencias, como si fueran tormentas. La lujuria entré primero hasta la rodilla, es
decir, a través de su deleite en pensamientos impuros. Al no resistir con la penitencia, ni
tapar los agujeros mediante los parches de la abstinencia, el agua de la lujuria crecié dia
a dia por su consentimiento.

Entonces, el barco repleto, o sea, lleno por la concupiscencia del vientre, se inundo y
hundié el barco en lujuria, de forma que no pudo llegar al puerto de la salvacion. El
segundo demonio, que residia en su corazon, es como un gusano dentro de una
manzana, que primero come la piel de la manzana y después, tras dejar ahi sus
excrementos, merodea por el interior de la manzana hasta que todo el fruto se
descompone. Esto es lo que hace el demonio. Primero debilita la voluntad de la persona y
sus buenos deseos, que son como la cascara, donde se encuentra toda la fuerza y
bondad de la mente y, cuando el corazén se vacia de estos bienes, pone en su lugar,
dentro del corazodn, los pensamientos mundanos y las afecciones hacia los que la persona
se haya inclinado mas. Asi, impele al cuerpo hacia su propio placery, por esta razon, el
valor y entendimiento del hombre disminuyen y su vida se vuelve aburrida.

Es, de hecho, una manzana sin piel, o sea, un hombre sin corazon, pues entra en mi
Iglesia sin corazén, porque no tiene caridad. El tercer demonio es como un arquero que,
mirando por la ventana, dispara a los incautos. ;Coémo no va a estar el demonio dentro de
un hombre que siempre lo incluye en su conversacion? Aquél que amamos es a quien
mas mencionamos. Las duras palabras con las que él hiere a otros son como flechas
disparadas por tantas ventanas como veces mencione al demonio o sus palabras hieran a
personas inocentes y escandalicen a la gente sencilla.

Yo, que soy la verdad, juro por mi verdad que lo condenaré como a una ramera, a
fuego y azufre; como a un traidor insidioso, a la mutilaciéon de sus miembros; como a un
bufén del Sefor, a la verglenza eterna. Sin embargo, mientras su alma y su cuerpo
permanezcan unidos, mi misericordia esta aun abierta para él. Lo que exijo de él es que



atienda con mayor frecuencia los divinos servicios, que no tenga miedo de ningun
reproche ni desee ningun honor y que nunca vuelva a tener ese siniestro nombre en sus
labios.

EXPLICACION

Este hombre, un abad de la orden cisterciense, ha enterrado a una persona que
habia estado excomulgada. Cuando estaba rezando la oracion correspondiente sobre él,
Dofia Brigida, en rapto espiritual, escuchd esto: “El utilizo su poder y lo enterrd. Puedes
estar segura de que el préximo entierro después de éste sera el suyo, pues pecd contra el
Padre, quien nos ha dicho que no mostremos parcialidad ni honremos injustamente a los
ricos. Por un favor propio, perecedero, este hombre honré a una persona indigna y lo situé
entre los dignos, cosa que no debid hacer. Ha pecado contra mi también, el Hijo, porque
Yo he dicho: “Aquél que me rechace sera rechazado”. Este hombre honrd y exalté a
alguien que mi Iglesia y mi vicario habian rechazado”. El abad se arrepintié cuando oyo
estas palabras y muri6 al cuarto dia.

Palabras de Cristo a su esposa sobre la manera y respeto con que se debe conducir en la
oracion, y sobre tres clases de personas que sirven a Dios en este mundo.

Capitulo 14

Yo soy tu Dios, el que fue crucificado en la cruz, verdadero Dios y hombre en una
persona, y el que esta presente todos los dias en las manos del sacerdote. Cuando me
ofrezcas una oracion, terminala siempre con el deseo de que se haga mi voluntad y no la
tuya. Cuando rezas por alguien que ya esta condenado no te escucho. A veces tampoco
te oigo si deseas algo que pueda ir contra tu salvacion. Es, por ello, necesario que
sometas tu voluntad a la mia, porque como Yo sé todas las cosas, no te proveo de nada
mas que de lo que es beneficioso. Hay muchos que no rezan con la intencion correcta y
es por esto que no merecen ser atendidos. Hay tres tipos de personas que me sirven en
este mundo.

Los primeros son los que creen que soy Dios y el proveedor de todas las cosas, que
tiene poder sobre todo. Estos me sirven con la intencidon de conseguir bienes y honores
temporales, pero las cosas del Cielo no les importan y estan hasta dispuestos a perderlas
con tal de obtener bienes presentes. El éxito mundano se ajusta completamente a su
medida, segun sus deseos. Puesto que han perdido los bienes eternos, Yo les compenso
con consuelos temporales por cualquier buen servicio que me hagan, pagandoles hasta el
ultimo cuadrante y hasta el ultimo punto.

Los segundos son los que creen que soy Dios omnipotente y Juez estricto, pero me
sirven por miedo al castigo y no por amor a la gloria celestial. Si no me temieran no me



servirian.

Los terceros son los que creen que soy el Creador de todas las cosas y Dios
verdadero y los que me creen justo y misericordioso. Estos no me sirven por miedo al
castigo sino por divino amor y caridad. Preferirian soportar cualquier castigo, por duro que
fuese, antes que provocar mi enfado. Estos merecen verdaderamente ser escuchados
cuando rezan, pues su voluntad coincide con mi voluntad. El primer tipo de sirvientes
nunca saldr